INFORMACE LS POČÁTKY 11. 8. – 18. 8. 2018
Sraz účastníků je v sobotu dne 11. 8. 2018 v 11:00-11:30 v Počátkách před sokolovnou - tělocvičnou. Doprava tam i zpět je individuální. Stravování začíná obědem a končí obědem. 
Odjezd účastníků: vyzvednutí dětí v sobotu 18. 8. v 12:30-13:00 v sokolovně 
PŘI PŘÍJEZDU PROSÍME ODEVZDAT:
· kopii kartičky zdravotní pojišťovny 

· potvrzení od lékaře – jeho platnost je 12 měsíců
· druhý díl přihlášky – bezinfekčnost

· seznam a popis léků

· telefonické spojení na rodiče nebo příbuzné v době soustředění
S SEBOU NEZAPOMEŇTE:


· oblečení do tělocvičny - trikoty, legíny, mikiny, cvičky, obinadlo, tejpy
· sportovní oblečení na atletiku, boty na běhání
· starší oblečení a obuv na Spartana Race Počátky
· krém na opalování, sluneční brýle

· klobouček na hlavu, šátek

· pláštěnku, láhev na pití, batůžek

· alespoň dva ručníky, utěrku 

· toaletní papír, kapesníky
· plavky

· misky na jídlo vhodné i do myčky, příbor, hrníček, malá lžička, lžíce
· blok, propisku, tužku, nůžky, hry (stolní i na ven), … 
· kapesné – cca 200,-Kč

· gumičky do vlasů, sponky

· tašku na špinavé prádlo

· spacák, polštářek, nafukovací (molitanovou) matraci/karimatku – pouze dívky z družstva Jindry a starší chlapci (r. 2005 a starší)
Korespondenci zasílejte na adresu (pošta) :

SOKOLOVNA - tábor Sokol Radotín
Jméno

Tyršova
394 64 Počátky

Hlavní vedoucí tábora:
Jindřich Novák, mob. 739 028 746

Zuzana Nováková, mob. 604 469 123

Za cenné věci neručíme. Doporučujeme je na tábor vůbec nebrat. V případě ztráty nebude poskytnuta náhrada. 
Zuzana a Jindra Novákovi

